15 au 19.02

Lundi

Curry de poulet express
Par Corinne BINET (Ottoki)

Soupe de léegumes
Par Chef Ulric Durnez

Creme dessert café
Par Corinne BINET (Ottoki)

Courgettes indiennes massala

Par Corinne BINET (Ottoki)
Creme de carottes
Par Corinne BINET (Ottoki)
;;\‘ a3
Mercredi
Waterzooi de poulet
Par Chef Ulric Durnez

Velouté de carottes aux Lentilles corail et curry de Pascale Weeks
Par Corinne BINET (Ottoki)

Tartelettes fleurs de courgettes
Par Chef Ulric Durnez




Poulet Thai
Par Chef Ulric Durnez

Flan rapide courgette et chevre frais
Par melaniegdt

—

Vendredi

;

Samedi

\ Emince de Poulet a l'indienne
, Par mathieuv_b693

e

3 Cabillaud, carottes, poireaux et sauce crémeuse aux épices
Par lydiebattiston

Curry de crevettes facon thai
Par Joelle Kellens
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